Y Bregeth ar y Mynydd

Rhif Un: Geiriau Iesu!



Darllena:-
"Chi ydy halen y ddaear. Ond pan mae'r halen wedi colli ei flas pa obaith sydd i’w wneud yn hallt eto? Dyw'n dda i ddim ond i'w daflu i ffwrdd a'i sathru dan draed.
"Chi ydy’r golau sydd yn y byd. Mae’n amhosibl cuddio dinas sydd wedi ei hadeiladu ar ben bryn. A does neb yn goleuo lamp i'w gosod o dan fowlen! Na, dych chi’n gosod lamp ar fwrdd er mwyn iddi roi golau i bawb yn y tŷ. Dyna sut dylai’ch golau chi ddisgleirio, er mwyn i bobl foli'ch Tad yn y nefoedd wrth weld y pethau da dych chi’n eu gwneud.
"Peidiwch meddwl fy mod i wedi dod i gael gwared â Chyfraith Moses ac ysgrifau’r Proffwydi. Dim o gwbl! Dw i wedi dod i ddangos beth maen nhw’n ei olygu. Credwch chi fi, fydd dim un llythyren na manylyn lleia o'r Gyfraith yn cael ei ddileu nes bydd y nefoedd a'r ddaear yn diflannu. Rhaid i’r cwbl ddigwydd gyntaf. Bydd pwy bynnag sy'n torri'r gorchymyn lleia pwysig, ac yn dysgu pobl eraill i wneud yr un peth, yn cael ei ystyried y lleia yn y deyrnas nefol. Ond bydd pwy bynnag sy'n byw yn ufudd i'r gorchmynion ac yn dysgu eraill i wneud hynny, yn cael ei ystyried y mwya yn y deyrnas nefol. Dw i'n dweud hyn – os fyddwch chi ddim yn byw’n fwy cyfiawn na’r Phariseaid a'r arbenigwyr yn y Gyfraith, fyddwch chi byth yn un o’r rhai mae’r Un nefol yn teyrnasu yn eu bywydau.    

Mathew Pennod 5  adnodau 13-20
1.  Beth oedd Iesu’n feddwl wrth ddisgrifio pobl fel ‘halen’ a  ‘golau’? ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

2. "Peidiwch meddwl fy mod i wedi dod i gael gwared â Chyfraith Moses ac ysgrifau’r 
Proffwydi. Dim o gwbl!  Dw i wedi dod i ddangos beth maen nhw’n ei olygu." 
Pam wyt ti’n meddwl oedd Iesu’n dweud hyn? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

3. Pa mor dda wyt ti mewn gwirionedd?  Asesa dy hun! (5 yw’r gorau 1 yw’r gwaetha) 
 

a.  Wrth dacluso dy wely

1  2  3  4  5 
                      
b.  Wrth wrando ar dy rieni    

1  2  3  4  5 
                     
c.  Yn cario llestri brwnt i’r sinc
1  2  3  4  5 
                      
ch. Pa mor gwrtais wyt ti ?  

1  2  3  4  5  
                      
d.  Yn twyllo wrth chwarae gemau  
1  2  3  4  5 

(Fel Cristion rwyt ti’n ceisio gwneud yr hyn sy’n iawn ond dwyt ti ddim bob amser yn llwyddo i  wneud hynny.  Dwyt ti ddim yn berffaith, ac mae angen help Duw arnat ti i wneud popeth.  Mae gan Dduw ddiddordeb ym mhob rhan o dy fywyd di. Mae e eisiau dy helpu di!) 
4. Fyddet ti’n codi dy lais a herio rhywun ...  (0 = Byth ...  5 = bob amser) 
a.   sy’n dweud jocs budr     

  0  1  2  3  4  5 
b.   sy’n hel clecs am bobl           
  0  1  2  3  4  5 
c.   sy’n dweud pethau hiliol     
  0  1  2  3  4  5 
ch. sy’n twyllo pobl eraill     

  0  1  2  3  4  5 
d.   sy’n pigo ar bobl eraill    

  0  1  2  3  4  5 
dd. sy’n tynnu sylw at gyflwr y tlodion  0  1  2  3  4  5 
                        

5. Fel Cristion, beth wyt ti’n ffeindio’n anodd? (0 = yn hawdd  5 = yn anodd) 

a.  Gweddïo      



0  1  2  3  4  5 
     
b.  Darllen dy Feibl     



0  1  2  3  4  5 
       
c.  Dweud wrth eraill am Iesu   

0  1  2  3  4  5 
      
ch.Gwahodd pobl i ddod gyda ti i’r capel   
0  1  2  3  4  5 
        
d.  Gofyn am faddeuant Duw   

0  1  2  3  4  5
6. Wedi i ti ateb y cwestiynau oes rhywbeth arbennig yr hoffet ti ofyn i Dduw amdano?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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